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  پیشگفتار 

جهانی    توجه  مورد  اي  فزاینده   طور  به   انسان   سلامت  بر  زیست  محیط  آلودگی  اثرات

  هاي   فعالیت  نتیجه  در  که   هستند   شیمیایی  مواد  محیطی  هاي  گرفته است. آلاینده   قرار

  سلامتی   آن   می رسند و متعاقب  زیست  محیط   به   نهایت  در   و   شوند   می   حاصل  انسانی 

  در   شیمیایی  مواد این  از   مورد  چندین .  اندازد  می  خطر  به   را  سایر موجودات   و  انسان

  شناخته  )EDC(1 ریز  درون  غدد   کننده  مختل  شیمیایی  مواد   عنوان  به  مجموع

عمومی و    بهداشت  نظر  از  دارند،  که  اي  گسترده   تأثیرات  دلیل  به  امروزه  شوند که    می

  درون   غدد  انجمن  شده اند.  برخوردار  بیشتري  اهمیت  از  خطرات بالقوه بیماري زایی

  غیر (  زاد  برون  شیمیایی  ماده   یک":  کند  می  تعریف  ذیل  شرح  به  را  ها  EDC  ریز،

  تداخل   هاهورمون  اي در عملکرد  جنبه  هر  با  که  شیمیایی،  مواد  از  مخلوطی یا)  طبیعی

  آنها توسط  از استفاده  و ساخت هنگام  در بیشتر موجود در محیط هاي EDC. کند می

ها  مانند  انسان کش  هاي ها،  پلاستیک  ،آفت  هاي    الکترونیکی،  زباله  کننده  امحاء 

  بهداشتی شخصی رها می گردند. این   محصولات   و  غذایی  فلزات، افزودنی هاي   آتش،

EDC  سلامتی   به اختلال در  منجر  نتیجه  در  و  زده   برهم  را  هورمونی  تعادل  توانند  ها می 

به    حساس   هاي  سرطان  شیوع   افزایش  مثل،  تولید   و   رشد   هاي  ناهنجاري   جمله  از

هورمونی، رشد   تغییرات  در  و    کودکان  در  طبیعی  غیر  رشد   الگوي  و  عصبی  تاخیر 

 . )1(  در بدن شوند سیستم ایمنی عملکرد در اخلال

  غدد درون ریز گراناختلال عمل اصول مکانیزم و

باشد  عمل  هاي  مکانیسم  داراي  آن  غلظت  به  بسته  واحد  EDC  یک می   .مختلفی 

 کم  بسیار   غلظت هاي  باشد، اما  کشنده   تواند   می  اکسین   دي   بالاي   دوزهاي   بنابراین، 

 
1 Endocrine-disrupting chemicals 
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)  آلوده با آن مواجه می شوند   غذایی  طریق محصولات  جامعه از  غلظتی هایی که  مانند(

  دهد   می  افزایش  زنان را  تولید مثل در  هاي  ناهنجاري  به  ابتلا  توجهی خطر  قابل  طور  به

)2( .  

  

  زمان مواجهه/  خاص پذیري آسیب هاي دوره

اثرات    و  شدت  ارزیابی ماهیت،  در  ها  رشد ارگانیسم  مواجهه در  خاص  زمان  دانستن

زیرا  EDCبعدي   است  تکامل ضروري  در  نوزادان  در  آنها   ها    بزرگسالان   و  جنین، 

اولیه   دوران رشد  مانند(  حساس  هاي  دوره   ها در  EDCمواجهه با   هستند. اگرمتفاوت  

  که تغییرات سریع در روند رشد و ساخت اندامهاي متفاوت است) صورت گیرد آسیب 

  خاص موجودات   مبنی بر حساسیت  توجهی  قابل  . شواهد )3(است    بازگشت  غیرقابل

 حیاتی  در مراحل  هورمون ها   فعالیت   در  دارد که   شیمیایی وجود  مواد   به  رشد   حال  در

غیرقابل  کنند.  می  ایجاد  اختلال   )رحم  در( غالبا  اثرات    در   و  هستند  بازگشت  این 

 زمان(  تأخیر  این، دوره   بر  مانند. علاوه   می  باقی  عمر  آخر  تا  دیده   آسیب  هاي  ارگانیسم

  مواجهه با مواد   .)4(  طولانی باشد  تواند  می  مابین مواجهه و بروز اولین علائم آسیب)

  تواند   می  گذارد  می  تأثیر  ها  هورمون  بر  هایی که  غلظت  در  بیولوژیکی  فعال  شیمیایی

ارگانیسم    رشد  مختلف  در مراحل  تدریج  به  گردد که  اثرات  از  اي  به مجموعه  منجر

مواجهه با    متفاوتی در  پاسخ  با  است  ممکن  تأثیرات  این  همچنین،  .بروز داده می شود

  . )5(  موجود تکامل یافته مشاهده گردد  پاسخدر    یا  شیمیایی،  ماده   بالاي همان  دوزهاي
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  انسان  سلامت ر  بسوء  تأثیرات

  آسیب به سیستم تولید مثل جنس مذکر 

  گرفته   نظر  در  اثر کلی  یک  عنوان  به   معمولاً  است که  همراه   اثر  سه   ها با  EDCمواجهه با  

  :  شود می

بروز    اسپرم  کیفیت  کاهش  و  ناباروري که به صورت    مثل  تولید  توانایی  کاهش   )1(

    ؛داده می شود

 تناسلی   دفرمه شدن مادرزادي دستگاه   نتیجه   در   و   و تکامل جنین رشد  در   تغییرات  ) 2(

خارجی    مجراي  طبیعی روزنه  گرفتن غیر  قرار  بیضه و  نزول  جمله عدم  از  جنس مذکر

     ادرار

 بیضه   زایا در سلول وجود تومورهاي ) 3(

 

 اسپرم  کیفیت کاهش

  کیفیت   مداوم   کاهش  است   شده   انجام  اروپایی  کشور  چندین  در  که  مشترکی  مطالعات

به عنوان    جوان  زمان بلوغ را نشان می دهد و این مشکل در مرداندر  اسپرم  و کمیت  

    .شاخص مشاهده می شود بدترین

 جنس مونث  تولید مثل سیستمآسیب به 

 کاهش بلوغ زودرس، با داخل رحم، مراحل رشد دوره  در ویژه   به ها، EDCمواجه با 

آندومتریوز،  عوارض   باروري، غیر  بارداري،    همچنین   و   رحم سرطانی  تومورهاي 

  .می باشد تخمدان همراه  و  پستان سرطان
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 مادرزادي هاي  آسیب 

 حاملگی جنین،  مانند سقط  پزشکی اختلالات سري ها مرتبط با یک EDC مواجهه با 

جنین،  رحمی،  خارج تولد،    هنگام  کم  وزن  زودرس،  تولد  مرده،  نوزاد  تولد  مرگ 

مادرزادي    ناهنجاري هاي  و  ،)نوزادان مذکر و مونث   تعداد(   جنسیتی  نسبت   تغییرات

  و ناهنجاري هاي مادرزادي   باروري  مشکلات  ي مرتبط با  ها  EDC  از  برخی  .می باشد

سرب می   و  ارگانوکلره (د.د.ت، پنتاکلروفنول)  آفت کش هاي ارگانوفسفره و  شامل

 . باشد

 هورمون  به اندامهاي وابسته تومورهاي

 پستان  سرطان

خطر   شامل  سرطان   بروزعوامل    و   قاعدگی  سن( باروري    کننده   تعیین   موارد  پستان 

  استعدادهاي  ،)شیردهی زمان دوره  مدت زایمان، اولین سن  و تعداد کودکان یائسگی،

  است   هایی  حیاتی ترین زمان، دوره   .محیطی می باشد  هاي  مواجهه با آلاینده   ژنتیکی، و

  . رحم است  رشد  بلوغ و  دوران  در  یعنی  پذیرتر  داراي بافت آسیب  پستان   آنها  در  که

  در مواجهه با   است و  وابسته  هورمون  به  پستان  سرطان  که  اند  کرده   مشاهده   محققان

EDC 5(.  )1(شکل  هاي استروژنی مرتبط می باشد( . 

  
  

  . سرطان پستان 1شکل 
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 پروستات سرطان

چشمگیر   می باشد. افزایش  مردان  در  شایع ترین انواع سرطان  میان  در  پروستات  سرطان

  آندروژنیک   هاي  مشاهده شده است. هورمون  همه کشورها  در  پروستات  سرطان  بروز

  که   است  داده   پژوهش ها نشان.  کنند  می  پروستات بازي  ایجاد سرطان  در  کلیدي  نقش

 پروستات  خطر ابتلا به سرطان  افزایش  باعث  متابولیت آن  تستوسترون و  از  بالایی  سطح

با  در  پروستات  سرطان   بروز.  شود  می هاي    ویژه   به   ها،   EDC  مواجهه  کش  آفت 

 PCB  براي   همچنین آنها و  فرایند ساخت و کاربرد  طی   در  و ارگانوفسفره   ارگانوکلره 

 . )2شکل (  آرسنیک مرتبط می باشد کادمیوم و ها،

  
 

  . سرطان پروستات2شکل

 بیضه  سرطان

  12میزان عمومی بروز    است و با  رسیده   اپیدمی  نسبت  به  بیضه  طی سه دهه اخیر سرطان

  بدخیم در   هاي  نئوپلاسم  ترین  به شایع  ساکن در قاره اروپا   نفر  100000  هر  در  مورد

  طی دوره   در  آندروژن ها  عملکرد  کاهش  است.  شده   تبدیل  سال  34  تا  15  بین   مردان

  بیضه ارتباط  سرطان با ارگانوکلره  EDC چندین  .می باشد خطر عوامل جمله  از جنینی
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آفت کش هاي ارگانوکلره می   سایر  ها، و   PCB  جمله متابولیت هاي د.د.ت،  از  دارند،

 یک  استروژنی  هاي  EDC  از  مواجهه با ترکیبی  افزودنی  اثر  پستان،  همانند سرطان.  باشد

 .به حساب می آید خطر در عامل

  

 تیروئید  سرطان

 سراسر  در  آن  است.  بروز   جوان  زنان  در  شایع  هاي  بیماري  جمله  از  تیروئید  سرطان

  سرطان تیروئید در .  است  تومورها   میزان سایر  که کمتر  است،  100000  در   18/1    جهان

.  سال می باشد   44تا    15  سنین   بروز آن در میزان    است، و بیشترین  بیشتر  برابر   سه   زنان

مانند دیوکسین    ترکیب ارگانوکلره   چندین   تیروئید  سرطان  با  مرتبط  هاي  EDC  میان  در

 حلالها می باشند.  و  ها کش آفت  ها، PCB ها،

  اعصاب   و  تکامل سیستم مغز دراختلال 

  عقب   فعالی،  بیش  و   توجه  کمبود:اوتیسم،  حافظه  و   یادگیري:  شناختی  هاي  ناتوانی

مغزي  و  ذهنی  ماندگی   و   شناختی  عملکردهاي:  اعصاب  فیزولوژیکی  نقایص،  فلج 

رفتاري  و   ها  چالش حرکات،،  مسائل  در    تغییر   و  حافظه  دادن  دست  از  ناهنجاري 

نیاز دارد   ضریب   کندي عمومی وکاهش  حرکتی،  اختلالات،  رفتارهایی که ظرافت 

  هنگام   رفتار  تغییر،  پرخاشگرانه  رفتار ،  عیوب بینایی  جمله   از   سیستم حسی  نقص ،  هوشی

 .عصبی لوله نقص  مانند  مادرزادي  نقایص، بازي

  اختلالات متابولیکی

  درون  غدد  در  اختلال   با  مرتبط  متابولیکی  حالت  سه  چاقی  و  دیابت  متابولیک،  سندرم

  تاثیرگزار باشند شامل   شرایطی  توسعه چنین  در  است  ممکن  که  هایی  EDCریز  هستند.  

   .)3ها) (شکل  کاربامات و کلروس دي  دیازینون، کلرپیریفوس،(آفت کش ها 
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  . اختلالات متابولیکی3شکل 

  هورمونی  -ایمنی -اختلالات در سیستم عصبی

به سندروم خستگیک   کننده   ناتوان  اختلالات   از   تعدادي   یا   شود   می  شناخته  مزمن  ه 

  است و باعث   یافته  افزایش  چشمگیري  طرز  به   گذشته   سال  چند   طی که    خستگی  سندرم

  EDC  .است  هایشان شده   خانواده   مبتلا و  افراد  قابل توجهی براي  رنج  و  بیماري  ایجاد

  اي،  حلقه  چند  معطر هاي هیدروکربن  اختلالات در این سیستم ها شامل  با  مرتبط  هاي

  . دنآلی می باش فلزات و ترکیبات فلزات ،ارگانوکلره  ترکیبات

 وحش  حیات برسوء  تأثیرات

  عوارض   مختلف جهان که دچار  مناطق  در)  جانوران  و  گیاهان(   مختلف  هاي  گونه

  : )6( ها شدند به شرح ذیل می باشد  EDCدر مواجهه با   ریز درون  غدد  از ناشی  جدي

  

 مهرگان  بی

می    تنان   نرم   و   ها بروي بندپایان   EDC  مواجهه با    مورد  بیشترین مطالعات انجام شده در

  هاي   اندام  ایجاد شامل  ها  گونه  این  در   شده   ریز مشاهده   درون   اختلالات در غدد .  باشند
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توسط  جنسی میان   می  شدن  عقیم  به   منجر  نهایت  جنس مونث که در  مذکر    شوند، 

و  مهار  لاروها،  میر  و  مرگ  جنسی، باشد   تولید   توانایی  کاهش  دگردیسی،   مثل می 

   .)4(شکل 

 
  بی مهرگان . ناهنجاري هاي ایجاد شده در 4شکل 

  

 ماهی ها

با    اثرات ها    ها  EDCمواجهه  ماهی  نسبتهاي  تغییر  شاملدر    اختلالات   جنسی،  در 

هایی    EDC  .گرفته می باشند  تأثیر  تحت  جمعیت  در   جنسی  رفتار  در  تغییر  تیروئید، و

شامل   ماهی  در   مثل  تولید   توانایی  بر  است  ممکن  که بگذارند  ،    ها  زنواستروژن  اثر 

 مصنوعی،  و   طبیعی  هاي   استروژن (  مخلوط  شیمیایی  مواد ،  کننده   پلاستیکی  ترکیبات

  ضد   آفت کش هاي،   آروماتاز  هاي آنزیم  کننده   مهار  ) ، Aفنول    بیس/    آلکینولها

 .)5(شکل   می باشند ) فناریمول و پروکلوراز وینکلوزولین،(  آندروژنی
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  . ایجاد سرطان در ماهی ها 5شکل 

  

 دوزیستان 

  آلودگی   .هستند  خطر  معرض  در  دوزیستان  شده   شناخته   هاي   گونه   از  درصد   32  حدود

  اند  کرده  مشاهده  است. محققان شده  گرفته درنظر اصلی به عنوان عامل زیست  محیط

مطالعه    مورد   گونه   عنوان   به قورباغه،  معمولاً(  دوزیستان  ها در   EDC  با  مواجهه   که

جنسی  تغییرات   کردن،نرینه    و  جنسی  بین   القا   به   منجر)  بیشتر رفتار  در    و   در  تغییر 

  گونه  در ریز درون در غدد  اختلال   با مرتبط  هاي EDC  .شود تکامل می و دگردیسی

(شکل    می باشند   گلیفوسیت  کش  علف  و  ارگانوکلره   ترکیبات شامل  دوزیستی  هاي

6(. 
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  . ناهنجاري در رشد دوزیستان6شکل 

 خزندگان 

  دو گونه   پی و   سی   سی  می/    تمساح آمریکاییدر  ها    EDC  تحقیقات درباره اثرات

  نسبت   تغییر  شامل  تمساحها   روي  بر  اثرات  انجام گرفته است. شیرین  آب  پشت   لاك

  مانند   مثل  تولید  سیستم  به  آسیب  و  استروئیدها  سطح  تغییر  ،)مونث سازي( است  جنسیت

د.د.اي و  آفت کش هاي دیکوفول، د.د.ت،    مانند   هایی  EDCو  آلت اندازه    کاهش

مرتبط هستند  این  با  د.د.د   شامل  ها  پشت  لاك  روي  بر  شده   شناخته   اثرات .اثرات 

(شکل    ترکیبات ارگانوکلره می باشد    معرض  در  گرفتن  قرار  از   ناشی  دوریختی جنسی

7(. 
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 خزندگانعدم رشد کامل در . 7شکل 

 پرندگان 

از   روي   بر  آن  هاي  متابولیت   و   DDT  اثرات زیستی    تأثیرات   اولین   پرندگان  محیط 

بود که  حیات  در  شده   مشاهده    بهار   کتاب  انتشار  از  پس  اي  گسترده   طور  به  وحش 

  ها باعث   EDC  است. مواجهه با    شده   شناخته  1962  سال  در  کارسون  راشل  خاموش

تولید  اختلالات رشد   در  رفتار  تغییر  و   تخم  مثل،  گردد  جنسی  در  می    . پرندگان 

  ناشی از مواجهه با آلاینده و تغییر در رفتار جنسی در پرندگان    مثل تولید در   اختلالات 

آفت کش  ها،    دیوکسین ، هگزاکلروبنزن ها،  DDT  ،(PCBپایدار یا پاپس ( آلی  هاي 

ارگانوکلره   جنسی،  هاي  ناهنجاري  شامل)  دیلدرین  وهاي    نسبت   تغییر  اندامهاي 

    . )8(شکل  باروري می گردد در  اختلال و  جنسیت
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  پرندگان تخم در. اختلال در تولید 8شکل 

 پستانداران

  گوزن ها   قطبی،  هاي  خرس  دریایی،  پستانداران  در  بیشتر  هاEDCمواجهه پستانداران با  

جمعیت  ،  POPs  به   آلوده   مناطق  است. در  شده   و جانوران خانواده موستلیده بررسی

این.  است  یافته  کاهش  چشمگیري  طرز  به  هاي قطبی  خرس  نهنگ ها و   مناطق  در 

بین  همبستگی درخانواده هاي موستلیده، ستاسیه و    مثل  اختلال در تولید  معنی داري 

 . )9(شکل    ها مشاهده شده است  بافت  و خون  در  غلظت مواد شیمیایی پاپس  پینیپدها و 
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  . ناهنجاري در پستانداران 9شکل 

  

  آفت کش هاي اخلالگر غدد درون ریز 

  یمیایی دائماً در معرض انواع مختلف مواد شبه دلیل سبک زندگی جدید  انسان مدرن  

و    یمکن  یم  تنفس یی که  ، هوایمنوش  یکه م  ی ، آبیمخور  یکه م  ییاست. غذا  یسم

  یک  ی از جمله آفت کش ها می باشند. سم  يها  یوتیک زنوب  به آلوده  زیست    یطمح

ب یريجلوگ  ي می باشد که براي از مواد  یمخلوط  یا ماده    ، آفت کش از    یابردن    ین ، 

  ي ها   گونه ،یوانیح یا یانسان ي ها یماريناقل ب حشرات جمله  از کنترل هر گونه آفت،

، حمل و يساز  یره ، ذخیدتول  ینح  در  یب باعث آسمضر که    یواناتح  یا  یاهانگ  مزاحم

خوراك    ی،، چوب و محصولات چوبيکشاورز  کالاهاي  ،ییمواد غذا  یابیبازار  ،نقل

 یر سا  یا  ، کنه هاکنترل حشرات،    ي برا  یوانات ح  می باشد و همچنین موادي که بهدام  

اتلاق می گردد.آفات   بیرونی آنها زده می شود  دنیا، طی  در     پارازیتویید داخلی و 

به   یابی به منظور دستتوسعه کشاورزي  یل به دل  از آفت کش ها  پنجاه سال اخیر استفاده 
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از    یش ب یوابستگ  . این است  یافته   یشبه سرعت افزامواد غذایی    یشتر بو تولید عملکرد  

هاي غیز قابل   بلکه باعث آسیب  ید تول يبالا  ینهبه هز منجر نه تنها یمیاییحد به مواد ش

  ). 7ی می گردد (اشکال زندگ یرانسانها و سا يبرا یو سلامت  یستز یطبه محجبران 

  دام   و  محصولات  انواع   با   رابطه   در  کشاورزي   مصرف آفت کش ها در  مقادیر  و   نوع 

  براي   آنها  از  برخی  اگرچه(  کم  بسیار  اي   علوفه  محصولاتبراي  .  است  متفاوت  حدي  تا

  میوه   بیشتر  و  اي  گلخانه  محصولات  ،)شود  می  استفاده   حیوانی  هاي  اکتوپارازیت  درمان

  گلف،   هاي   زمین  و  بازي  هاي   زمین   ها،  پارك   مانند  تفریحی،  مناطق  و  سبزیجات،  و   ها

  استفاده   بیشترین  سبزیجات  و   ها   میوه .  )8(می شود    از آفت کش ها استفاده   بیشتر  خیلی

  شدت   به  در کشت سنتی غلات  که   حالی  در   دارند،  را  ها   کش   قارچ  و  ها  کش  حشره   از

نیز    فرمولاسیون  این،   بر   علاوه   ، )9(استفاده می شود    ها   کش   علف  از ها  آفت کش 

که فعال   شواهدي  ریز،  درون  هاي مختل کننده غددآفت کش    براي  .است  متفاوت

  که   دهد   می  نشان  ) ، 10،11،12(است    بدن   داخل   در  کم   بسیار  دوزهاي   بودن آنها در

  در   ویژه   به   باشد،  بالا   حد   از   بیش   است   ممکن  غذا   تعیین شده در  مجاز  مانده   باقی  میزان

که دارند   پایین   دوزهاي   در   موردهایی  فعالیت    این   همچنین.  )10،13،14(  افزایش 

  نظر   در  بدون   اند  شده   تعیین   قبول   به عنوان قابل   که  مقادیري   که  دارد   وجود   نگرانی

  نشان   بزرگسالان  به  نسبت  بیشتري  حساسیت  که  کودك  و  نوزاد  جنین،  مواجهه  گرفتن

  هاي   آسیب   از  بسیاري  رسد  می  نظر  به  واقع،   در.  ) 15،16(باشد    شده   تعیین   دهند   می

 ممکن  گرچه  ،باشد   جنین  اولیه   رشد  و  گامتوژنز  طول  در  EDC  شیمیایی  مواد  از  ناشی

 شیمیایی  مواد   بین   ارتباط   ایجاد   اثبات   اما  نشود،   آشکار  بزرگسالی  تا  آن   تأثیرات   است

EDC 16،17،18( است  دشوار انسانی  هاي  بیماري و( . 
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مختل کننده   خصوصیات گروه شیمیایی با  5آفت کش از  127منابع علمی  بررسی در

  شده   ذکر  مورد  91  جمله   از  ، )1   جدول(  شده اند   در دنیا شناسایی  ریز  درون   غدد   اي

  .  )2PAN )19 توسط

  

 گروه شیمیایی 5در ریز درون  غدد قابلیت اخلال در . آفت کش هاي با1جدول 

  هورمون هاي تحت تاثیر   نوع   آفت کشها 

ها،    حشره کش ها  ارگانوکلره و  آندروژن  ها  استروژن 

  پرولاکتین

  برخی حشره کشها   ارگانوفسفره 

  و برخی علف کشها 

  استروژن ها، هورمون هاي تیروئید 

علف کش ها و قارچ    کاربامات 

  کش ها

ها،   استروژن  ها،  آندروژن 

  استروئیدها 

  آندروژن ها   علف کش ها  تریازین

  استروژن ها، پروژسترون   حشره کش ها  پیرتروئید

 
 گرفته  قرار  استفاده   مورد  اي  گسترده   طور  به  ها طی چندین دهه گذشته آفت کش    این

  افزایش   توجهی  قابل   طور  به   زمانی  دوره   همان  در  آنها  با  مرتبط  هاي   بیماري  بروز  و  اند،

  هرگونه   اثبات  در   دشواري   وجود  با  که  است   داشته   آن   بر   را   دانشمندان  از  بسیاري  و   یافته

را   اپیدمیولوژیک،  هاي  داده   از   استفاده   با  ارتباط آنها  بین    نرخ .  دهند  پیشنهاد  ارتباط 

 EDCشدید    آلودگی  معرض  در  که  مناطقی  در  ساکن  هاي  جمعیت  در  بیماري  بالاي

 
2 Pesticide Action Network 
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(از ها  جمله  ها  کش  ویندسور،  هستند،)  آفت    مناطق   ،)20(  کانادا  در  شهري  مانند 

  در   که  کودکانی  ) ، 21(  فلسطین   هاي اشغالی  سرزمین  غزه،  در  پرجمعیت  کشاورزي

  جیپور   در  کشاورزان زن  و)  22(  اند   گرفته  قرار  ها  کش  آفت  معرض  در  هایشان  خانه

 .  است شده   گزارش )23( هند 

آفت کش شناسایی شده مورد    127در جهان در حال حاضر حدود  در بررسی منابع  

هستند  کوك به این کار و یا مش دارا می باشند قابلیت اختلال در غدد درون ریز را که 

. در ایران با بررسی ) 24(  درصد از کل آفت کش ها موجود می باشند   13  که در حدود 

ثبت شده می توان دریافت که حدود    فرمولاسیون/ترکیب آفت کش  400تعداد حدود  

ترکیب قابلیت اختلال در غدد درون ریز یا مشکوك به این عمل هستند. از این    75

بر سموم به عنوان سموم پرخطر حذف گردیده  مورد آن توسط هیات نظارت    32تعداد  

البته با توجه به اینکه جایگزین مناسب داشته و در سطح دنیا نیز حذف  ) 3(جدول  اند 

در صد در لیست سموم مجازکشور    75/10  ترکیب یعنی حدود  43گردیده اند و صرفا  

  ود بوده و که در سطح بین الملل نیز موج موجود می باشند و از آنها استفاده می گردد

و    )32%/5حشره کش (  14)،  37%/2قارچ کش (  16حذف نگردیده اند. از این تعداد  

کش    13 باشد  )30%/2(علف  می  ذیل  شرح  به  آنها  لیست  که     )2(جدول    هستند 

)10،24،25،26(.  
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. آفت کش هاي ثبت و توصیه شده اخلالگر غدد درون ریز در کشور (در  2جدول  

  و مکانیزم اثر آنها   حال مصرف)

 گروه   مکانیزم    نوع   آفت کش ها 

  1گروه   .ضعیف  استروژنی فعالیت   حشره کش   دلتامترین  1

  1گروه     ها  آندروژنمهار کننده   حشره کش   فنیتروتیون   2

دي   3 فور    تو 

  (تعلیق) 

  1گروه   آندروژنیک   اثراتهم افزایی   علف کش

  1 گروه     آندروژن کننده  مهار  کش علف  آترازین  4

 1گروه     تیروئید  پرکاري باعث  علف کش  متریبوزین  5

 1گروه   ها استروئید متابولیسم  در تداخل  علف کش  تري فلورالین   6

  1گروه     تیروئید   هورمونهايمهار   علف کش  ایوکسینیل  7

  1گروه   ها  آندروژنمهار   علف کش  لینورون   8

 1گروه      نیست مشخص مکانیزم  علف کش  پیکلورام   9

  هاي   هورمون   تولید   از جلوگیري    قارچ کش   مانکوزب  10

  تیروئید 

 1گروه 

 1گروه     T4کاهش ترشح هورمون   کش  قارچ  تیرام (تعلیق)   11

گیرنده   حشره کش   پریمیکارب   12   هاي   آنتاگونیست 

   استروژن

 2گروه 

  2گروه     تیروئید تغییر در عملکرد  حشره کش   تري کلرفون  13

بیان  حشره کش   اسفیت   14 در    در   هورمون   اختلال 

    هیپوتالاموس

  2گروه 
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  2گروه   استروژن  عملکردتقلید   حشره کش   سایپرمترین   15

تکثیر  حشره کش   پرمترین   16 از    سلولهاي   جلوگیري 

    استروژن به  حساس

  2گروه 

  تیروئید   هاي هورمون  اختلال در  حشره کش   دیمتوات  17

     انسولینافزایش و 

 2گروه 

  2گروه   پروژسترون  عملمهار   حشره کش   ولریت فن   18

(تعل مالاتیون  19

  یق) 

  2گروه     آمین کاتکول  ترشحمهار   حشره کش 

دیورون    20

  (تعلیق) 

 2گروه     ها  آندروژن مهار عملکرد  علف کش

سلولی  علف کش  پروپانیل  21 واکنش    به   افزایش 

   استروژن

 2گروه 

 2گروه   نیست   مشخص مکانیزم  کش علف  پرومترین  22

 2گروه     جنین کاهش استروئیدوژنز  قارچ کش   پروکلوراز  23

 2گروه  تقلید فعالیت استروژن   قارچ کش   تریادیمنول  24

  2گروه   استروژن  تولید افزایش  قارچ کش   کاربندازیم  25

  2گروه   تولید استروژن  افزایش  قارچ کش   ایپرودیون   26

  3گروه   آندروژن  مهار فعالیت  حشره کش   متیوکارب  27

  3گروه  تیروئید  اختلال درهورمونهاي  حشره کش   فیپرونیل   28

  3گروه   آندروژنی  آنتاگونیست   حشره کش   دیکلرووس  29
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پري   30

  پیروکسی فن

IGR   3 گروه   تقلید کننده استروژن ها  

  3گروه   استروژنها  تولید جلوگیري از  علف کش  گلایفوزیت   31

مولینیت    32

  (تعلیق) 

به  علف کش و    تناسلی  دستگاه   آسیب 

  باروري  کاهش

  3گروه 

گیرنده   علف کش  پیریدیت  33   و   استروژن  هاي   مهار 

    آندروژن 

  3 گروه 

استروژن  قارچ کش   تبوکونازول   34   افزایش   و   ها   کاهش 

     آندروژن 

 3گروه 

  افزایش   و   استروژن  کاهش  قارچ کش   پنکونازول   35

  آندروژن 

  3 گروه 

پروپیکونازو   36

  ل

افزایش    و  استروژن کاهش  قارچ کش 

    آندروژن 

 3گروه 

استروژن  قارچ کش   بیترتانول   37   افزایش   و   ها   کاهش 

    هاي  آندروژن 

 3گروه 

  3گروه    استروژن عملکردمهار   قارچ کش   کاپتان  38

هگزاکونازو   39

  ل

  3گروه     کاهش تولید استروژن  قارچ کش 

سایپروکونازو  40

  ل

  3گروه     ها  تولید استروژنکاهش   قارچ کش 
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اپوکسی   41

  کونازول 

استروژن    بازدارنده   قارچ کش    و ضعیف 

  موجود  افزایش آندروژن 

  3 گروه 

  3 گروه     ها  تولید استروژنکاهش   قارچ کش   فلوسیلازول   42

  3گروه  مهارکننده ضعیف استروژن  قارچ کش   فلوتریافول  43

 گروه بندي یر اساس مصوبه اتحادیه اروپا 

  زنده موجود می باشد  ارگانیسم در ریز درون در غدد اختلال  از  شواهدي  -1گروه 

    درون ریز موجود می باشد در غدد اختلال و پتانسیل ایجاد احتمال  از  شواهدي  -2گروه 

  درون  اختلال در غدد  عدم تأیید اثر/    تأیید  کافی براي  و شواهد  اطلاعات  فاقد  کافی/  شواهد  -3گروه  

 هشد  آزمایش شیمیایی توسط مواد ریز
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. آفت کش هاي ثبت و توصیه شده اخلالگر غدد درون ریز که از لیست سموم  3جدول

  مجاز حذف گردیده اند 

  

اثرات اختلال کننده اي غدد درون    نوع   آفت کش ها 

  ریز 

 پروژسترون،  سطح  افزایش  حشره کش  کاربوفوران  1

    و استرادیول کورتیزول

  تقلید فعالیت استروژن    حشره کش   دیازینون  2

کلرپیریفوس   3

  متیل

  آندروژن  جلوگیري از فعالیت   حشره کش 

  .استروژنیک ضعیف اثرات  کش  حشره   آلدیکارب  4

    ها  آندروژنمهار   کش  حشره   آلدرین   5

کش،   بندیوکارب  6 حشره 

کش،   کنه 

  نماتدکش

  تقلید کننده ضعیف استروژن 

 حساس   سلولهاي  تکثیر  ازجلوگیري    حشره کش   بیوالترین  7

  استروژن  به

  استروژن  ضعیف کننده  تقلید  حشره کش   کارباریل   8

  آندروژن  عملکرد ازجلوگیري   حشره کش   کلردان   9
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ساي  -لامبدا  10

  %10(  هالوترین 

WP (  

کش،  حشره 

  کنه کش

  تیروئید   هورمونهاي کاهش

د.د.ت و متابولیت    11

  ها

  استروژن  عملکردتقلید   کش  حشره 

     هاآندروژن  عملکرد ازجلوگیري   کش  حشره   دیلدرین  12

کش،   حشره   اندوسولفان   13

  کش کنه

  هاآندروژن  عملکرد جلوگیري از

  هاآندروژن  عملکرد جلوگیري از  کش  حشره   اندرین   14

  نیست  مشخص مکانیزم  کش  حشره   فنوترین  15

افزایش   پروژسترون  کاهش  کش  حشره   لیندن   16   و 

    انسولین

به    کش  حشره   هپتاکلر  17  و   استروژن  هاي  گیرنده اتصال 

  سلولی آندروژن 

 کش،   حشره   متومیل  18

  کش کنه

    تولیدافزایش 

 کش،   حشره   پاراتیون   19

  کش کنه

  تیروئید  هورمون  تولیداختلال  

  تقلید کننده ضعیف استروژن   کش  حشره   پروپوکسور  20

    استروژن آنتاگونیست   کش  حشره   تترامترین  21

  تقلید کننده ضعیف استروژن   کش  حشره   مایرکس   22



23 
 

  کاهش تستوسترون در خون  آفت کش  متیل بروماید   23

    آندروژن مهار سنتز  کنه کش  دیکوفول 24

  تیروئید  هورمون  اختلال تولید  قارچ کش   هگزاکلروبنزن  25

از  قارچ کش   مانب  26  هاي   هورمون  تولید   جلوگیري 

  تیروئید 

از  قارچ کش   زینب  27  هاي   هورمون  تولید   جلوگیري 

  تیروئید 

    استروژن  افزایش تولید  قارچ کش   بنومیل   28

    آندروژن به   حساس سلولهاي تکثیر  قارچ کش   کلروتالونیل   29

  مکانیزم مشخص نیست   علف کش  ترالکوکسیدیم   30

بیان   علف کش  استوکلر   31  هورمون   به   وابسته   ژن  تغییر در 

  تیروئید 

 مسئول   هاي   آنزیم  تولید   در   تداخل  کش علف  آلاکلر  32

    استروئید  هورمون  متابولیسم
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